
Gemüse-Saisonkalender für die theoretische Verfügbarkeit von Gemüse
Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Chinakohl
Topinambur
Rote Rüben
Zwiebeln
Grünkohl
Pastinake
Postelein
Möhren
Feldsalat
Kartoffeln
Knollensellerie
Porree
Jungpflanzen
Salate diverse Sorten
Kräuter
Kräuter im Topf
Petersilie 
Schnittlauch
Radieschen
Rettich
Rucola
Spinat
Fenchel
Gurken
Basilikum
Blumenkohl
Brokkoli
Buschbohnen
Hirschhornwegerich
Kohlrabi
Erdbeeren
Mangold
Stangenbohnen
Weißkohl
Wirsingkohl
Malabar-Spinat
Tomaten ?
Zucchini
Zuckermais
Rotkohl
Kürbis div. Sorten
Kürbis Hokkaido
Sojabohne
Paprika grün
Melone
Süßkartoffel
Aubergine
Steckrüben
Radiccio
Zuckerhut
Rosenkohl
Haferwurz

Auswahlmöglichkeiten 12 8 6 11 13 22 19 26 35 36 26 18
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